
令 和  ８ 年 ３ 月 吉 日 

剣道部顧問  阿部健人 

保護者各位 

 

水戸桜ノ牧高校への合格、心よりおめでとうございます。厳しい受験を乗り越えられた皆様の努力に、深く敬意

を表します。本校剣道部は「社会貢献できる人間力を磨くこと」を目的に、「関東大会出場」を目標に掲げていま

す。過去の実績は関係ありません。未来の自分を信じ、「継続は力なり」を体現している先輩たちは、着実に力をつ

け、結果を残しています。剣道で鍛えた心身は、皆さんの進路実現や自己実現の大きな武器になるはずです。つき

ましては、剣道経験者の皆様へ、春休み期間中の【稽古への参加・見学】をご案内いたします。入学前に道場の空

気に触れることで、高校生活の最高のスタートダッシュを切ることができます。受験のブランクで体力が落ちていて

も心配無用です。体力に合わせたメニューから始めますし、「まずは見学だけ」でも大歓迎です。 

本校の道場で、皆さんと剣を交えられる日を楽しみにしています！ 

 

記 

 

対  象: 本校に入学予定の剣道経験者（男女問わず） 

日  程: 令和 8年 3月 24日（火）〜 4月 5日（日）※詳細な日程表は次項を御確認ください。 

時  間: ８:３０ 〜 １２:００ (８:１０ 道場集合、１２：３０解散) 

場  所: 本校剣道場 

持ち物:  剣道具一式、竹刀、運動着、飲み物、タオル（中学時のジャージで来ていただいて結構です。） 

指導陣: 阿部 健人（剣道六段・国語科・３１歳）、庄司 雄大（剣道四段・数学科・２８歳） 

 

参加にあたっての注意事項（保護者様へ） 

・参加は強制ではありません。御家庭の御都合や体調に合わせて御参加ください。 

・入学前の活動となるため、万が一の怪我に備え、スポーツ保険等への個人での御加入をお勧めしております。 

・参加を御希望される場合は、まず学校へお電話ください。 

・以下の「参加同意書」に必要事項を御記入の上、初回参加時に顧問まで御提出ください。 

 

-------------------------------------（キリトリ線）------------------------------------- 

水戸桜ノ牧高校 剣道部 春季稽古 参加同意書 

本校剣道部の春季稽古への参加（・見学）を承諾いたします。 

参加希望形態（〇で囲んでください）: ［ 稽古に参加する ・ 見学のみ ］ 

 

生徒氏名:   ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿（出身中：＿＿＿＿＿＿中） 段級位: （    ）段・級 

 

保護者氏名: ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ ㊞   緊急連絡先: ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 

 

御質問や不安な点（怪我の治りかけ等）がございましたら、余白に御記入ください。 

 

 



剣道部 春季休業 予定表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 23 月 練習 合格者説明会 14:00 16:00 

 24 火 練習   8:30 12:00 

 25 水 練習   8:30 12:00 

 26 木 練習試合  水戸二高(現地集合) 8:30 12:30 

 27 金 休み     

 28 土 練習試合  福島高校(バス) 8:30 12:30 

 29 日 大会  柴田旗(バス) 8:30 17:00 

 30 月 休み       

 31 火 練習   8:30 12:00 

４ １ 水 休み     

 ２ 木 練習  離任式 13:30 15:30 

 ３ 金 練習   8:30 12:00 

 ４ 土 練習試合  福島高校(バス) 8:30 12:30 

 ５ 日 休み     

問い合わせ先 

水戸桜ノ牧高等学校 

〒310-0914 

茨城県水戸市小吹町 2070番地 

TEL 029-243-3644 

FAX 029-241-9642 


